


CELADOR/A EN INSTITUCIONES SANITARIAS
Programa

1. El Celador
● Las profesiones sanitarias
● Tipos de celadores
● El celador en los servicios de apoyo
● El celador en los servicios generales
● El trabajo en equipo

2. Servicio de Admisión y Atención al Paciente
● Servicio de Admisión
● Admisión de ingresos
● Admisión de Urgencias
● Servicio de Atención al Paciente

3.  La documentación clínica y custodia
● Documentación clínica y no clínica
● Manejo y traslado de documentación sanitaria
● Confidencialidad y derecho a la información
● Custodia de documentos y objetos personales

4. Unidad del Paciente
● Características de una habitación hospitalaria
● Elementos que componen la Unidad del Paciente
● Cama Hospitalaria. Tipos, accesorios, ropa y técnicas de arreglo

5. Aseo del Paciente
● Aseo del paciente
● Aseo en ducha o bañera
● Aseo en la cama



6. Posiciones Anatómicas
● El cuerpo humano
● Posiciones anatómicas
● Posiciones anatómicas no quirúrgicas y quirúrgicas

7.  Movilización del Paciente
● Movilización del paciente encamado
● Movimiento del paciente hacia la cabecera y hacia un lateral
● Sentar o incorporar a un paciente
● Transferencia del paciente de la cama a sillón o silla de ruedas
● Transferencia del paciente tendido en el suelo a posición sentado
● Transferencia de paciente de plano a plano
● Técnica de entrecruzamiento de brazos
● Movilización con ayuda de medios mecánicos: grúas de movilización
● Muletas, bastones, andadores, cinturón de traslado, sujeción mecánica

8. Transporte y manejo de cargas
● Traslado de pacientes
● Transporte de muestras biológicas y documentos
● Urgencias y emergencias sanitarias

9.  Normas de higiene, desinfección y esterilización
● Normas de higiene
● Desinfección
● Esterilización
● La limpieza

10.  El celador ante las urgencias y emergencias
● Actuación del celador en urgencias
● Actuación del celador en el transporte del paciente urgente
● Primeros Auxilios
● El celador y la higiene y seguridad en los centros sanitarios
● El celador y la Prevención de Riesgos Laborales
● El celador y el Plan de Emergencia de una Institución Sanitaria


